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Liebe Mitglieder und Freunde der MWE,

Sie lesen die neueste Ausgabe der MWE Aktuell Digital. Mit dabei dieses Mal u.a.: Impressionen
und Wortmeldungen von der jingst stattgehabten Jahrestagung in Isny, ein Interview mit Michaela
Millers, der neuen Assistentin des Vorstands, eine spannende Kasuistik mit unerwartetem Ausgang
und ein Ausblick auf den Deutschen Kongress fur Orthopadie und Unfallchirurgie DKOU Ende
Oktober in Berlin.

Viel Vergnugen!

Aus der MWE

Jahrestagung 2026: ,,Manuelle Medizin im Kopf-Hals-Bereich* -
Hervorragendes Programm vor spektakularer Kulisse

Mit einem hervorragend kuratierten
wissenschaftlichen Programm im Plenum und
vielen spannenden Workshops unter Leitung
engagierter Dozent_innen war die diesjahrige
Jahrestagung der MWE ein voller Erfolg.
Tagungstechnisch perfekt betreut und
kulinarisch umsorgt im Berghotel Jagerhof in
Isny konnten die Teilnehmer sich der
personlichen Weiterbildung, dem fachlichen
Austausch und dem geselligen Miteinander

widmen.
zum Programmflyer
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https://manuelle-mwe.de/wp-content/uploads/2026/07/MWE-JHVFlyer2026_WEB_NEU.pdf

Neue wissenschaftliche Erkenntnisse zum kranialen rhythmischen Impuls.
Nachlese zum Vortrag von Dr. med. Johannes Mayer auf der MWE-
Jahrestagung 2026

Das Tasten war nicht falsch — aber die Erkldrung

Vom mechanischen zum neurovaskuldaren Modell

Der Vortrag von Dr. Johannes Mayer zum Cranial Rhythmic Impulse (CRI) stellte ein zentrales
Erklarungsmodell der kranialen Osteopathie zur Diskussion. Der entscheidende Punkt ist nicht
mehr, ob unter der palpierenden Hand ein Rhythmus wahrgenommen werden kann. Fur ein
physiologisch objektivierbares Rhythmusphanomen liegen inzwischen belastbare Messdaten vor.
Neu bewertet werden muss vielmehr seine Ursache. Nicht die postulierten rhythmischen

Bewegungen der Schadelknochen, Suturen, Membranen und des Liquors stehen im Vordergrund.

weiterlesen


https://manuelle-mwe.de/neue-wissenschaftliche-erkenntnisse-zum-kranialen-rhythmischen-impuls-nachlese-zum-vortrag-von-dr-med-johannes-mayer-auf-der-mwe-jahrestagung-2026

Workshops bei der Jahrestagung 2026: Kniffe, Tipps und Tricks aus
Manualmedizin und Osteopathie von erfahrenen Dozenten

Osteopathische Lymphdrainagetechniken im
Kopf-Hals-Bereich:

Jan Schafer bot seinen Kursanten ein Schritt-
fur-Schritt-Programm, welches direkt in die
eigene Praxis ibernommen werden konnte.




Manipulation an HWS und Kopfgelenken:

In diesem Workshop nahmen sich Horst Moll
und Sergej Thiele (im Bild: bei der
Demonstration des perfekten Doppel-Nelson)
viel Zeit, um ihren Kursanten neben dem
gebotenen Respekt vorallem viel Sicherheit bei
der ,Kdnigsdisziplin“ der Manualmediziner, der
gezielten Manipulation an der HWS, zu
vermitteln.

Funktionsstérungen im visuellen System
erkennen in 3 Minuten:

Hein Schnell und Benjamin Werling
Uberraschten ihre Zuhorer mit einfachen und
verbluffenden diagnostischen Tests firs visuelle
System.
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Osteopathische Techniken an der HWS unter
Beriicksichtigung kranialer Einfllisse:

Stefan Giesswein thematisierte
Palpationseindricke und lie3 den Kursanten viel
Raum zur Selbsterfahrung - ,Was palpieren wir
eigentlich? So Klar ist das nicht. Spannung und
Elastizitdt scheinen mir ganz brauchbare
Begriffe in diesem Kontext...*”

CMD:

Florian Brickner bot seinen Zuhérern einen
Wegweiser durch die hochkomplexe und
heterogene Symptomatologie dieses
"Chamaleons" und zeigte Mdglichkeiten der
manualmedizinischen therapeutischen
Einflussnahme.



Funktion und Dysfunktion der Kopf-Hals-
Muskulatur:

Das Duo Karin Famler und llaria Bregolato
referierte Uber die Funktionstests an der
Halswirbelsaule zu Land, zu Wasser und in der
Luft.

Wie wirken sich die neuen

= Soft had corloct wissenschaftlichen Erkennthisse zum
@ st Ll A barkl/ kranialen Rhythmus auf die praktische Lehre
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Patientinnen und Patienten ganz anders an!“, so
leitete Johannes Mayer seinen Workshop ein,
und lieferte gleich das Rezept zum erfolgreichen
diagnostischen Einsatz der eigenen Haptik mit.
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Bild oben: Michaela Miillers (im Bild ganz rechts) bei der Registrierung der ersten Teilnehmer an der Jahrestagung 2026. Neben ihr Susan von Falkowski,
Leiterin des MWE-BUros.

Wie die Zeit vergeht: Interview mit Michaela Miillers, neuer Assistentin des
Vorstands

F: Liebe Frau Millers, Sie sind nun schon zwei Monate in der MWE-Familie und haben sich

hoffentlich gut eingelebt. Wie war Ihr erster Arbeitstag?

A: Besonders schén fand ich, dass man sich sehr viel Zeit flir mich genommen hat. Wir waren im

Kollegenkreis...

weiterlesen


https://manuelle-mwe.de/wie-die-zeit-vergeht-interview-mit-michaela-muellers-neuer-assistentin-des-vorstands

?% Aus der Praxis

Was ist in lhrem Alltag relevant? (Umfrageergebnis)

46,4 %

28,6 %
25 %

Legende: a.) Kopfgelenke und Halswirbelséule, b.) Zervikothorakaler Ubergang und Brustwirbelséule, c.) Lendenwirbelséule und
Sakroiliakalgelenk

Sie haben abgestimmt und der Gewinner steht fest:
c.) Lendenwirbelsaule und Sakroiliakalgelenk

lhre Wahl hat Gewicht. Wir nehmen uns dieser Thematik direkt an - lesen Sie weiter unten bei der
Rubrik "Lieblingstechnik" nach!

Auch finden Sie auf unserer Website ein Fallbeispiel zum Thema SIG-Blockierung.

Wussten Sie, dass das Modul | (im Grundkurs), als auch das Modul VII (im Aufbaukurs) der
Manuellen Medizin das Thema SIG behandelt?


https://manuelle-mwe.de/manuelle-medizin/fallstudien/#fallbeispiel-1
https://manuelle-mwe.de/buchung/kw/bereich/kategorien/kategorie-id/168/
https://manuelle-mwe.de/buchung/kw/bereich/kategorien/kategorie-id/175/

I Eine sehr oft eingesetzte Technik am SIG ist die ...

. ,Kontranutierende Manipulation am SIG durch Ventralisierung am Os
llium*“ oder ,,Erlésergriff nach Sell“

Dieser Griff ist wahrscheinlich eine der altesten und mit kleinen Modifikationen weltweit am
haufigsten benutze Technik fir den lumbosacralen Ubergang. In der MWE dient er als
~Kontranutierende Manipulation durch Ventralisierung des os ilium“ zum Lésen einer SIG-
Blockierung (S1, nut). Ein mitrotierender, segmental natirlich unspezifischer Effekt an den
Segmenten bis zur unteren BWS ist vorhanden. In &hnlicher Patientenlagerung lasst sich eine
diagnostizierte LWS-Dysfunktion durch eine ,Homonyme Rotationsmanipulation mittels Hakelzug*®
behandeln. Variieren lassen sich beide Griffe tiber das Ausmal3 der Hiuftbeugung zur
Entlordosierung der LWS und je nach muskuloligamentarer Konstitution tiber die Adduktion des
oben liegenden Hiftgelenkes. Eine Hift-Endoprothese stellt in der Regel eine Kontraindikation dar,

da je nach Pfannenpositionierung und kapsulérer Situation eine Luxation derselben droht.


https://manuelle-mwe.de/wp-content/uploads/2026/10/SIG-14-Kontranutierende-Manipulation-durch-Ventralisierung-des-os-ilium-Erloesergriff.mp4
https://manuelle-mwe.de/wp-content/uploads/2026/10/SIG-14-Kontranutierende-Manipulation-durch-Ventralisierung-des-os-ilium-Erloesergriff.mp4

Kasuistik: Leitsymptom Leistenschmerz - veranderte Wahrnehmung
durch (zu schnelle) Gewichtsreduktion?

Leistenschmerzen kdnnen eine echte interdisziplindre Herausforderung darstellen. In der
orthopadisch-manualmedizinischen Sprechstunde begegnet uns meist ein bereits vorweg urologisch
und radiologisch abgeklarter Patient. Eine Dysfunktion von unterschiedlichsten Regionen des

Bewegungsapparates sowie myofasziale Befunde kénnen in die Leiste projizieren.

weiterlesen
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== Anstehende Ereignisse

Deutscher Kongress fiir Orthopadie und Unfallchirurgie DKOU 2026: Unter
dem Motto ,Neue Wege gehen*

Der DKOU 2026 findet vom 20. bis 23. Oktober im CityCube Berlin statt und auch die MWE
gestaltet den Kongress mit: mit wissenschatftlichen Sitzungen, Vortragen, Workshops und einem
Stand auf dem Kongressgelande. Der Stand B34 in der City Cube, Halle B, ist Treffpunkt fur
Manualmediziner und interessierte Kollegen und ein Ort um zu verweilen, zu plaudern und um sich
mit einem Kaltgetrank fir die ndchste Session zu starken. Dieses Jahr gehort Sven Schemel,

Vorstandsmitglied der MWE, zum Organisationsteam um Kongressprasident Dr. Wolfgang Boker.

weiterlesen


https://manuelle-mwe.de/veraenderte-wahrnehmung-durch-zu-schnelle-gewichtsreduktion
https://manuelle-mwe.de/deutscher-kongress-fuer-orthopaedie-und-unfallchirurgie-dkou-2026-unter-dem-motto-neue-wege-gehen/

I Weitere Veranstaltungen

DAAO-Kongress Save the Date:
»,Osteopathie meets Neurologie“ Europaischer Kongress Manuelle Medizin
Augsburg, 13. bis 15. November 2026 Weimar, 15. — 17. April 2027

Mehr Informationen (externer Link) Mehr Informationen (externer Link)



https://www.daao-konvent.info/
https://www.ekmm.org/
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Sie mochten sich dieses Jahr noch weiterbilden?
Einige Kurse haben noch Restplatze im 4. Quartal 2026 zu vergeben.

Zur Online-Kursbuchung


https://manuelle-mwe.de/wp-content/uploads/2026/10/MWE_Kurskalender_2027_web.pdf
https://manuelle-mwe.de/buchung/kw/bereich/kategorien/kategorie-id/1/oberkategorie-id/0/kategorie-name/Kurse%20AErzte/#inhalt
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Sie sind noch kein Mitglied?

Mitglied werden
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